
6月 10:00～12:00 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

       

7 8 9 10 11 12 13 

 脳若 
スマホ 
タブレット 

 脳若 フリー  

14 15 16 17 18 19 20 

 フリー  PC 
スマホ 
タブレット 

脳若  

21 22 23 24 25 26 27 

 脳若 スマホ 
タブレット 

 脳若 フリー  

28 29 30 1 2 3 4 

 フリー  PC スマホ 
タブレット 

脳若  

 

無料体験週間 

 脳若 

タブレットを使った脳の若返りトレーニング 

参加者同士、楽しく脳の活性化をします。内容は、毎講座変わり

ます。 

 PC 

6月のテーマ 

【誰にも聞けなかったパソコンの超基礎】 

 タブレット・スマホ(iOS・Android) 

6 月のテーマ 

【LINE】 

 フリーレッスン 

自分のやりたいことを中心に操作していただき、わからないと

ころがあったらすぐにサポートします。 

※ 人数が増えたら、午後もオープンします。 

1 クラス最大 8 名様 

※ 予約制なので、お早めにお申し込みください。 

※ 講座内容によっては、教材費がかかる場合があります。 

(500 円程度 事前にお知らせします) 


